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er Grundgedanke ist, dal8 Wis-
Dsen, soll es zur Beratung und

Hilfe eingesetzt werden, auf
einer tiefgreifenden existentiellen
Vorbereitung des Heilers beruhen
mul3. Kenntnisse allein konstituieren
nicht zureichend ,Heilungswissen’.
Die Basis des Wissens, das zur Hei-
lung eingesetzt werden kann, liegt in
einer tiefen inneren Ausgeséhntheit
des Heilers mit sich selbst.” (Leopold
Rosenmayr, 1992, S. 150)

Wahrend eines Mali-Projekts bittet Leo-
pold Rosenmayr seinen Gesprachs-
partner Tiéfing Boaré, einen Heiler und
Geomanten, ihm (ber seine haupt-
sachlichen Beratungsprobleme, die
von seinen Klienten an ihn herangetra-
gen werden, zu berichten. An einer
spezifischen Stelle — als Rosenmayr
nach den Voraussetzungen des Wis-
sens fragt — verandert sich der Diskurs
und nimmt einen sehr personlichen
Verlauf.

Die Starke, die professionelle Kom-
petenz griindet bei Boaré in einer weit-
reichenden Auseinandersetzung mit
seiner familidren Geschichte: in der Er-
fahrung, die sterbenden Eltern beglei-
tet zu haben.

.Der Heiler, in diesem Fall Tiéfing
Boaré, mul} — so zeigt das Gesprach —
flr sich ein (sozial-)psychologisches
Gleichgewicht, mul3 eine innere Har-
monie mit den in der Autoritatslinie der
traditionellen Hierarchie entscheiden-
den Personen, den Eltern, gewonnen
haben. Er muB3 diese Harmonie so tief
als eigenen Besitz internalisieren, daf
sie ihm die noétige Sicherheit und
Freiheit im Umgang mit seinen Patien-
ten verleiht, von denen er als Heiler
wieder als ,Autoritdtsperson’ gesehen
wird.” (Rosenmayr, 1992, S. 150ff.)

Wahrend Boaré in seinen Beratungs-
gesprachen auf Rollenproblematiken
im Kontext von Geschlechterverhalt-
nissen und ékonomischen Bruchsitua-
tionen eingeht, ist die reflektierte und
bis zum Schluss gelebte Beziehung zu
seinen Eltern die Basis einer fur ihn
selbst und die Klientenarbeit abrufba-
ren inneren Stéarke.

Folgt man der entwicklungsanthro-
pologischen Theorie (Braten, 1992)
vom ,virtuellen Anderen”, so ist der
Mensch qua angeborener Erwartung
vor jeder Interaktion sozial konstituiert.
4,Ein intersubjektiver Raum miusse
mental nicht geschaffen, sondern blof3
noch gestaltet werden, weil er intra-
psychisch von Anfang an existiere.”
(Altmeyer & Thoma, 2006, S. 16f.).

Dabei ist der Saugling darauf ange-
wiesen, sich jenseits von Sprache ver-
sténdlich zu machen, sich Beziehungs-
wissen Uber den Blick, die Berihrung

und lautliche AuRerungen anzueignen.
Die Sauglingsforschung zeigt im De-
tail, welche Interaktionssequenzen in
nur wenigen Sekunden zwischen dem
Kind und seiner Bezugsperson ablau-
fen: das Selbst des Menschen entsteht
im Rahmen einer intersubjektiven
Handlung.

Von diesen beiden Polen aus be-
trachtet — der Interaktion, der Bezie-
hungsdynamik in Situationen von Le-
bensanfang und Lebensende - er-
scheint es eindeutig und einleuchtend,
dass der Verlauf und der Ausgang von
Interventionen wesentlich durch die
Beziehung zwischen Klinischem So-
zialarbeiter und Klient bestimmt wird.
Das von Udo Rauchfleisch (2006)
beschriebene bifokale Modell einer
engen VerknlUpfung zwischen psy-
chischer Konstitution und sozialem
Kontext bei schwer psychisch kranken
Menschen wird auf dem Hintergrund
der Sauglingsforschung (und einer kri-
tischen Gesellschaftstheorie) zum Nor-
malfall bei lebensgeschichtlich beding-
tem, unterschiedlichem Resilienz- oder
Stérungs-Outcome.

ufbauend auf Ergebnissen der
ABindungsforschung zieht Silke

A Gahleitner in ihrem Artikel
+Uberlegungen zur Bindungstheorie
als Ausgangspunkt fiir eine professio-
nelle Beziehungsgestaltung in der So-
zialen Arbeit” Parallelen zwischen Be-
eintrachtigungen in der friihkindlichen
Entwicklung emotionaler, kognitiver
und sozialer Fahigkeiten und den po-
tentiellen Bed(rfnissen von Klienten der
Sozialarbeit. Die umfassende Kenntnis
von Bindungs- und Beziehungsphéano-
men bildet in der Klinischen Sozial-
arbeit die Grundlage fiir eine Diagnos-
tik und Beratung, die biografisch und
lebensweltbezogen verortet ist und
dem Klienten neue Erfahrungen und
Entwicklungen erméglicht.

Ruth GroBmal3 stellt in ihrem Text
zur ,Beziehungsgestaltung in der Bera-
tung” unterschiedliche Kontextbedin-
gungen in den Vordergrund. Die Ge-
staltung der Beratungsbeziehung er-
fordert, so GroBmalf3, Uber methodi-
sche Basiskompetenzen in Gesprachs-
fihrung hinaus, ein sensibles Erken-
nen und Berlcksichtigen des Arbeits-
kontextes, in dem Beratung stattfinden
soll. Damit bestimmt nicht nur das An-
liegen des Klienten, sondern auch der
institutionsspezifische Bewegungs-
spielraum das, was zwischen Sozial-
arbeiter und Klient zum Thema werden
kann.

Am Beispiel der ,Beziehungsgestal-
tung in der Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie” arbeitet Klaus Fréh-
lich-Gildhoff heraus, wie wesentlich

Editorial

und zugleich komplex eine entwick-
lungsférdernde Beziehungsgestaltung
im Therapieprozess sein kann. Die Pas-
sung zwischen Therapeut und Klient
bildet einen wesentlichen Wirkfaktor
fir die Therapie — in der Konsequenz
muss die interpersonale Dimension
professioneller Kompetenz einer der
Eckpfeiler der Ausbildung in Psycho-
therapie wie auch Klinischer Sozial-
arbeit sein.

Die schwierige Aufgabe der Passung
bei Klienten, die unfall- oder krank-
heitsbedingt sowohl in ihren kdrper-
lichen wie auch sprachlichen Aus-
drucks- und Kontaktmdglichkeiten er-
heblich eingeschrankt sind, beschrei-
ben Katharina Weil, Ursula Senn und
Uwe Hinze in ihrem Beitrag ,Musik-
und Tanztherapie im Dialog — Briicken
bauen, wo keine mehr sind”. Die pro-
fessionelle Kompetenz zeigt sich, wie
die Autoren verdeutlichen, in der
Wahrnehmung von Kontakt- und Inter-
aktionsmaoglichkeiten in einer Lebens-
und Beziehungssituation, die auf den
ersten Blick nur noch wenig Gestal-
tungsmaoglichkeiten bietet. Musik- und
Tanztherapie erdffnen hier Spielrdume
in einer Begegnung, die die aktuelle
Situation aufgreifen und gleichzeitig
tief in der Geschichte des Einzelnen
verankert sind.

.Die Idee der Gegenwartigkeit ist
von zentraler Bedeutung. Der Gegen-
wartsmoment, um den es mir geht, ist
der Moment der gelebten Erfahrung,
der Erfahrung, wéahrend sie sich voll-
zieht — nicht wie sie spéter in anderen
Worten, das heil3t in einer anderen
Form, wiedergegeben wird. Der Gegen-
wartsmoment ist die ProzeReinheit der
Erfahrungen, denen unser vorrangiges
Interesse gilt. Ein erster Schritt zum
Verstandnis des subjektiven Erlebens
besteht darin, den Gegenwartsmoment
zu erforschen und zu begreifen.” (Stern,
2005, S. 14)

Far die Redaktion: Uwe Klein
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